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Manuela Martelli, Chile 2022

Rückblende ins Jahr 1976 in Chile, auch, um von heute  
zu erzählen. Manuela Martelli betrachtet das Geschehen 
in ihrem fesselnden und zutiefst beeindruckenden Debüt 
ganz aus der Wahrnehmung einer Frau, deren wohl  
situierte Familie sich mit dem Leben unter einer Diktatur 
arrangiert hat. Im Ferienhaus am Meer wird Carmen  
einer anderen Realität gewahr und handelt.

Chili, 1976. Tandis que sévit la répression, Carmen part  
superviser la rénovation de sa maison de vacances. Un 
prêtre lui demande de s’occuper d’un jeune homme blessé, 
en secret … Réalisé par la cinéaste chilienne Manuela  
Martelli et sélectionné à Cannes, 1976 est un polar de haut 
vol, qui décrit la vie sous la dictature en adoptant le point 
de vue inédit d’une femme de la bourgeoisie.

Die Farben einer Frau
Wir schreiben das Jahr 1976. Drei Jahre ist  
es her, seit General Pinochet sich an die Macht 
putschte und in Chile eine Diktatur errichtet 
hat. Die 50-jährige Carmen (eine grossartige 
Aline Kuppenheim) führt mit ihrer Familie ein 
gutbürgerliches Leben in der Hauptstadt  
Santiago. Die Kinder sind erwachsen, Ehemann 
Miguel ein erfolgreicher, angesehener Arzt.  
Eigentlich wollte Carmen auch Medizin studie- 
ren, aber dies gehörte sich nicht für eine Frau. 
So kümmert sie sich um den Haushalt und 
engagiert sich für gemeinnützige Projekte in 
der Kirche. Über Politik wird in der Familie 
und im Freundeskreis lieber nicht gesprochen. 
Man hat sich relativ gut arrangiert.

Carmen macht sich auf den Weg zum Winter-
haus am Meer, um dessen Renovierung zu 
beaufsichtigen und Zeit für sich zu haben.  
Sie liebt die Farben und das Spiel mit ihnen  
in ihren Räumen. Der Mann, die Kinder und 
Enkelkinder kommen während des Winter- 
urlaubs vorbei. Als der Pfarrer sie bittet, sich 
um einen jungen Mann zu kümmern, den er 
heimlich beherbergt, betritt Carmen Neuland, 
weg vom beschaulichen Leben. – Die Schau-
spielerin Manuela Martelli, die uns unter 
anderem in Machuca begeisterte, hat in ihrem 
Spielfilmerstling ein ungemein dicht gestal-
tetes, sorgsam erzähltes und präzise gefilmtes 
Stimmungsbild aus einem Land in einer Zeit 
gedreht, in der Menschen nicht mehr wissen, 
wem sie trauen können und wem nicht. Ihr 
Film ist geprägt von den Erfahrungen der 
eigenen Grossmutter; der Blickwinkel auf die 
Gesellschaft ist weiblich und er ist hoch- 
aktuell: Eine Entdeckung.

Mitwirkende/Fiche technique
Regie/Réalisation: Manuela Martelli
Drehbuch/Scénario: Manuela Martelli, 
Alejandra Moffat
Kamera/Image: Yarará Rodríguez 
Schnitt/Montage: Camila Mercadal
Ton/Son: Jesica Suárez 
Musik/Musique: Mariá Portugal
Produktion: Cinestación Chile
Sprache/Langue: Spanisch/Espagnol/d/f 
Dauer/Durée: 95 min.

Darstellung/Interprétation
Aline Kuppenheim, Carmen
Nicolás Sepúlveda, Elías
Hugo Medina, Padre Sánchez
Alejandro Goic, Miguel

«Charakterstudie, Intrige à la Hitchcock 
und das brillante Schauspiel von Aline 
Kuppenheim verquicken sich zu einer 
packenden Erzählung.» Screen International

«Manuela Martelli filme Carmen avec une 
discrète dignité, à hauteur de femme, sans 
jamais se servir d’elle comme le faire 
valoir d’une cause politique.» Le Rayon vert

Entre Hitchcock et Almodóvar
Mariée à un chirurgien renommé officiant 
dans la capitale, Carmen (formidable Aline 
Kuppenheim) est en villégiature au bord de la 
mer, où elle s’occupe de rénover leur maison 
de vacances, en compagnie de sa fidèle 
bonne et de ses hommes à tout faire. Tandis 
que se succèdent les visites de ses enfants 
et petits-enfants, cette femme bourgeoise  
et chrétienne choisit la couleur des murs  
à repeindre, offre de son temps en faisant  
la lecture à des aveugles, ou organise les 
traditionnelles fêtes de famille. Un jour,  
un prêtre lui demande de l’aider à soigner  
un jeune homme gravement blessé, en secret 
parce que ce dernier aurait commis un vol.

Connue en tant qu’actrice (Machuca), Ma-
nuela Martelli a réussi avec 1976 un premier 
long-métrage qui exprime de manière inédite 
l’atmosphère troublante du Chili sous la 
dictature. Inspirée par sa grand-mère dispa-
rue trop tôt, sans doute écrasée par les 
non-dits et la culpabilité, la jeune réalisatrice 
décrit un moment de sa vie, comme arraché 
au temps. Au plus près de son personnage  
et de ses discrètes allées et venues entre les 
couvre-feux, elle crée un hors-champ sidérant, 
en multipliant les indices et sous-entendus 
liés à une répression qui ne dit pas son nom. 
Forte d’une reconstitution historique soignée 
et d’une bande-son suggestive, elle livre  
un polar hitchcockien aux accents almodó- 
variens, où la tension monte crescendo. 
Féministe et innovant, 1976 rend ainsi hom-
mage au courage d’une femme qui tente de 
trouver sa voie dans un contexte ne le per-
mettant pas.

1976
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